
KiKaVuKoi - Changez de perspective 

Icebreaker à objectif ludo-péda, Ouverture d’esprit, Acceptation de l’autre  

Durée :15 min 

Nb de participants : 3 groupes de X personnes (max ¾…) 
Matériel : 

o Paper board 

o Une table, bureau…pour poser une feuille 

o Une cale pour maintenir la feuille pliée (téléphone, verre, livre, bouteille…) 
o Le dessin « à plat » 

o Les 3 photos 

Objectif : 

Le but est de montrer que nous avons tous des perspectives différentes de la même situation, il 

n’y a en pas de « bonnes » ou de « mauvaises ». 

Concept 

• Donner 1 photo à chaque groupe (consigne : ne pas la montrer aux autres groupes) 

• Puis faites-le décrire (noter sur le paper board) 

o Variante : faites-leur dessiner sur le paperboard ! 

• Demander aux groupes de comparer leur description (probable qu’il y est des différences 
notables). 

o Points communs 

o Différences 

• Proposer que ce soit la description de la même chose, observer les 

réactions. 

• Montrer le dessin à plat, demander l’avis des participants 

• Mettre les photos en commun, observer les réactions 

• Plier le dessin à 90° et faire bouger les groupes afin que chacun « voit » les 

3 photos. 

Débriefing 

▪ Nous avons tous notre manière de voir une situation, ce n’est pas pour autant que certains 
ont plus raisons que d’autres 

o Respect 

o Communication 

▪ Il faut parfois accepter de changer de perspective, d’accepter de bouger pour comprendre le 
point de vue de l’autre… 

o Ouverture d’esprit 
o Raisonnement « out of the box » 

Préparation 

• Imprimez la feuille suivante (page 3) 

• Pliez soigneusement selon la photo (vous pouvez tracer avec 

un crayon à papier puis gommer) 

• Imprimez les 3 photos en perspective (page 2) et les découper. 

• A vous de jouez ! 

  



 

 

 

  



 


